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DAMAR ATOLYESI

Moderator: Prof. Dr. Dilek Erer

24 Eylll 2026, Persembe

OTURUM BASKANLARI: DILEK ERER, ILKE KESER

09:00-09:10  KRONIK VENOZ HASTALIK NEDIR?
BASAK KOGAK

09:10-09:20  LENF SISTEMi NASIL GALISIR?
GAMZE NALAN GINAR

09:20-09:30  KRONIK VENOZ YETMEZLIKTE FiZYOTERAPI
ELIF SAKIZLI ERDAL

09:30 - 09:40  LIPODEMDE FiZYOTERAPI
CANAN ERGIN

09:40 - 09:50  LENFODEMDE FiZYOTERAPI
MiIRAY HASPOLAT

09:50 -10:00  LENFODEMDE BiYOMEKANIK DEGISIKLIKLERE YAKLASIM
ZILAN BAZANCIR

10:00-10:10  TARTISMA

10:10-10:25  KAHVE ARASI

OTURUM BASKANLARI: ZEHRA GOCMEN BAYKARA, ASLIHAN KUCUKER

10:25-10:35  LENFODEM VE LIPODEMDE ENDOKRINOLOG ONERILERI
MEHMET MUHITTIN YALGIN
10:35-10:45  LIPODEMDE BESLENME
AYSE DERYA BAYAZIT
10:45-10:55 ~ DOLASIM BOZUKLUKLARINDA CiLT PROBLEMLERINE YAKLASIM
DURU ONAN
10:55-11:05 ~ DOLASIM BOZUKLUKLARINA BAGLI YARALARIN BAKIMI VE IYILESMESI
SENAY GUL
11:05 - 11:15 VUCUT ALGISI ILE BASA CIKMA
ZEHRA GAKIR
11:15-11:25  TARTISMA
11:25-11:40  KAHVE ARASI
11:40-12:30 ~ WORKSHOP: ALT EKSTREMITEDE KOMPLEKS BOSALTICI FIZYOTERAPI

Di_LEK ERER, ILKE KESER, ELIF SAKIZLI ERDAL, GAMZE NALAN CINAR,
MIRAY HASPOLAT, CANAN ERGIN
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CANLI OLGULARLA MIKROBIYOM ATOLYESI

NGS, Biyobelirtecler ve Kanita Dayali Klinik Yorum
Moderataorler: Prof. Dr. Barig Otlu, Prof. Dr. Meltem Yalinay

24 Eylll 2026, Persembe

09:00- 09:15  AGILIS: MIKROBIYOM VERISiNi OLGUYA BAGLARKEN KANIT, SINIR VE
BEKLENTi YONETIMI
MELTEM YALINAY, BARIS OTLU

09:15-09:40  MIKROBIYOM ANALIZLERINDE NGS: 16S, SHOTGUN METAGENOMIK VE
ANALITIK GUVENILIRLIK
BARIS OTLU

09:40-10:05  MIKROBIYOM NGS VERILERINi OKUMAK: ALFA/BETA GESITLILIK, TAKSONOMIK
PROFIL VE BiYOBELIRTEG YORUMU
AHMET VARIS

10:05-10:30  MIKROBIYOM MODULASYONU: BESLENME, PREBIYOTIK, PROBIYOTIK,
POSTBIYOTIK
MELTEM YALINAY

10:30 - 10:45 KAHVE ARASI

10:45-11:10  OTOIMMUNITE, SIBO/IMO/SIFO, HISTAMIN INTOLERANSI VE HPA AKS
DISFONKSIYONU IYILESME YOLCULUGU
CANAN SUNAY

11:10 - 11:30 ALERJi OLGUSUNDA MiKROBiYOM TEMELLI DEGERLENDIRME: BARIYER, iIMMUN
YANIT VE MODULASYON
ENGIN ARI

11:30-11:50  OTOIMMUN HASTALIKLARDA CiLT MiKROBIYOMU: CANLI OLGU UZERINDEN
DERI-BAGIRSAK-IMMUN EKSEN
MELTEM YALINAY

11:50-12:30  TARTISMA: MIKROBIYOM RAPORU, BIYOBELIRTEG VE KLINiK YORUM NASIL
DEGERLENDIRILIR?
TUM KONUSMACILAR VE KATILIMCILAR
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MIKROBIYOTA VE PROBIYOTIK
MikroBiyom
I KONGRESI

24-27 EYLUL 2026

GAZi UNIVERSITESI - ANKARA

g

MAJISTRAL ATOLYESI

Moderator: Uzm. Ecz. Ahmet Nezihi Pekcan

24 Eylll 2026, Persembe

11:00 - 11:30 ROSACEA’DA DERI MIKROBIYOMU: PATOGENEZDEN KiSISELLESTIRILMiS

MAJISTRAL TEDAVIYE
AHMET NEZiHi PEKCAN

11:30 - 12:00 ATOLYE CALISMASI
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BILIMSEL PROGRAM
25 Eyliil 2026, Cuma

09:00 - 09:30 KAYIT

09:30 - 10:30 ACILIS TORENiI — GAZi UNIVERSITESI 100. YIL OZEL PROGRAMI
e REKTOR PROF. DR. UGUR UNAL — GAZi UNIVERSITESI
e T.C. SAGLIK BAKANLIGI VE BAKANLIK TEMSILCILERI
o KONGRE ACILIS KONUSMASI - MELTEM YALINAY

OZEL SUNUM: “BiLiM VE AKLIN iZINDE: CUMHURIYETIN BIiR ASIRLIK
YOLCULUGUNDA GAZi UNIVERSITESI”
SUHAN AYHAN

MELTEM YALINAY, _DiLEK ERER, HASAN TEZER,viBRAH_iM MURAT HIRFANOGLU, )
BARIS OTLU, SAMIM SANER, NEYLAN ZIRHLIOGLU, DILARA KOCAK, AHMET VARIS

10:30 - 10:50 iINSAN MiKRO_BiYOMUNUN YUZYILI: FLORADAN EKOSISTEME, MiKROSKOPTAN
METAGENOMIGE
BARIS OTLU

10:50 - 11:15 KAHVE ARASI
11:15-11:35 INSAN MIiKROBiYOM HARITASI:

EKOSISTEMDEN KIiSISELLESTIRILMIS KLINiK YONETIME
MELTEM YALINAY

11:35 - 12:00 UYDU SEMPOZYUM

12:00 - 12:20 ISLENMIS GIDALAR GAGINDA MIKROBiYOMU KORUMAK
HANDE MORTAS

12:20 - 13:30 OGLE ARASI

13:30 - 14:30 PANEL-1: POLIKLINIKTEN RECETEYE: KANITA DAYALI MiKROBIYOM VE

PROBIYOTIK YAKLASIMLARI m
MODERATORLER: FUNDA DUVEN, CINLA NiSLi KAYA

1. BASAMAKTA PROBIYOTIK SEGERKEN SUS OKURYAZARLIGI: HASSASLASTIRILMIS
PROBIYOTIKLER
MELTEM YALINAY

INFANTIL KOLIKTEN ATOPIK DERMATITE: PEDIATRIK BiRINCI BASAMAKTA DOGRU
SUS SEGIMi VE AKILCI PROBIYOTIK KULLANIMI
DEMET SOYLU

ERISKIN POLIKLINIGINDE FONKSIYONEL GASTROINTESTINAL HASTALIKLAR VE iBS
YONETIMi: MIKROBIYOM TEMELLi OLGU ALGORITMALARI
ISMAIL HAKKI KALKAN

GERi DONUSU OLMAYAN HASARDAN KORUNMAK: ANTIBIYOTIK MIKROBIYOM
ILISKISININ YONETiMI
SIiRIN GUVEN

14:30-14:40  TARTISMA
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14:40 - 15:00 UYDU SEMPOZYUM
15:00 - 15:40 OZEL KONULAR - |

MIKROBIYOMDAN GELECEGE: BESLENMENIN YENi HIKAYESi
DILARA KOGAK

15:40 - 16:00 KAHVE ARASI

16:00 - 16:40 PANEL-2: TANISAL YONETiSIM CAGINDA MiKROBIYOM: VERIDEN KLIiNiK KARARA
MODERATOR: BARIS OTLU

TANISAL YONETISIM NEDIR?
PINAR ZARAKOLU

UROGENITAL MODELLEME iLE MIKROBIYOM ESASLI TANISAL YONETISIM
ILKER SEN

16:40 - 18:00 | PANEL-3: KADIN SAGLIGINDA MiKROBIYOM: BILIMDEN KLiNiGE YENi UFUKLAR
MODERATORLER: MURAT DEDE, TUNCAY NAS

MATERNAL MIiKROBIYOM: GEBELIiK SURECINDEKi ROLU VE YENIDOGAN
UZERINDEKI ETKILERI
PINAR CALIS

iINFERTILITE VE MiKROBIiYOM
NURAY BOZKURT

MENOPOZDA DEGISEN MiKROBIYOM VE HORMONLARIN DENGELENMESi
EBRU ZULFIKAROGLU

MiKROBiYOM-HORMON EKSENi VE OLGULARLA HORMON REPLASMAN TEDAViISI
ZEHRA KALINLI

VAJINAL DiSBiYOZiS VE JINEKOLOJIK KANSERLER
ESRA BOSTANCI

TARTISMA

www.mikrobiyomkongre.com
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GAZi UNIVERSITESI - ANKARA

26 Eyliil 2026, Cumartesi

09:00 - 10:00

PANEL-4: iLK GUNDEN MIKROBIYOTA YONETIMi: YASAM BOYU SAGLIGIN

MIKROBIYAL TEMELLERI _ e
MODERATORLER: IBRAHIM MURAT HIRFANOGLU, ODUL EGRITAS

KOR MiKROBIYOMDAN BASLAYAN RESTORASYON
IBRAHIM MURAT HIRFANOGLU

ANNE VE BEBEK BESLENMESiNDE YENI NESIL YAKLASIM: MOLEKULER BESLENME
DUYGU AGAGUNDUZ

MIKROBIYOM-BARIYER-INFLAMASYON EKSENi: SIZDIRAN BAGIRSAKTAN
INFLAMATUVAR BAGIRSAK HASTALIGINA OLGU TEMELLI YAKLASIM
ODUL EGRITAS GURKAN

10:00 - 10:20 UYDU SEMPOZYUM

10:20 - 10:45

10:45 - 12:00

KAHVE ARASI

PANEL-5: BAGIRSAK-KARDIYOVASKULER EKSEN:
KARDIYOMETABOLIK SAGLIGIN YENi PARADIGMASI

12:00 - 12:20

12:00 - 13:30

MODERATORLER: MUSTAFA SIRLAK, NEVZAT ERDIL, DILEK ERER

METABOLIK SENDROMUN GORUNMEYEN YUZU: BAGIRSAK MIKROBIYOMU
MEHMET MUHITTIN YALGIN

METABOLIK SENDROMDA BESLENME-MIKROBIYOM- ENDOTEL EKSEN!:
KARDIYOVASKULER ETKILER
NUR DIKMEN

KOLESTEROL METABOLIZMASINDA MIKROBiYOMUN ROLU
ASLIHAN GURBUZ BOLKAN

OBEZITE VE KARDIYOMETABOLIK HASTALIKLARIN TEDAViSINDE GLP-1
ANALOGLARI, YENi GOKLU AGONISTLER, AMILIN ANALOGLARI VE KOMBINASYON
STRATEJILERI

CANAN SUNAY

TARTISMA

OZEL KONULAR - II

MODERATOR: ELVAN iSERI

OTi§TiK SPEKTRUM BOZUKLUKLARI: GEMMA PROJESI ISIGINDA
@AGIRSAK-BEYiN EKSENI
OZLEM OZCAN

OGLE ARASI

PANEL-6: I?AGIRSAK MiIKROBiYOM MODULASYONUNDA YENi UFUKLAR
MODERATOR: MELTEM YALINAY

13:30 - 14:30

BAGIRSAK MiKROBIYOMUNDAKI BESLENME iMZALARI VE SAGLIK CIKTILARI
ALEV KESER

BAGIRSAK EKOSISTEMININ BUTUNCUL MODULASYONU
HAKAN GUVELI

FEKAL MIKROBIYOTA TRANSPLANTASYONU: KANITTAN KLINIGE GUNCEL YAKLASIM
AHMET UYGUN

www.mikrobiyomkongre.com
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14:30 - 14:50 UYDU SEMPOZYUM

14:50 - 15:15 KAHVE ARASI

15:15-16:00 | PANEL-7: CiLT, MUKOZA, EKLEMLER
MODERATOR: BERRIN GUNAYDIN

GUZELLIGIN YENi PARADIGMASI: CiLT MiKROBiYOMU VE DERMOKOZMETIK BiLiMi

16:00 - 16:40 | PANEL-8: MIKkROBIYOM GAGINDA DESTEK URUNLERI: BILiM, KLINIK VE ECZACILIK
PERSPEKTIFi

MODERATOR: NEYLAN ZIRHLIOGLU

DESTEK URUNLERINDE KLINiK KARAR: KANIT, ENDIKASYON VE HASTA SECIMi
CANAN SUNAY

DESTEK URUNLERINDE AKILCI KULLANIM: DOGRU URUN, DOGRU DOZ,
GUVENLI DANISMANLIK
HAYRIYE BASKAN

16:40-17:00  KAHVE ARASI
17:00 - 17:40 | MINI PANEL: KAS GUCU BAGIRSAKTA MI BASLIYOR?
' ' MODERATORLER: FUNDA DOGRUMAN AL, BARIS OTLU

EGZERSIZ VE MIKROBIYOTA
GULSEMIN ERTURK GELIK

BAGIRSAKTAN PERFORMANSA
6ZGUR OKTAY

www.mikrobiyomkongre.com
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PANEL-8: BiYOTIKLER VE DESTEK URUNLERDE ULKEMIZDEKi MEVZUATLAR

09:00 =10-28 MODERATOR: ZAFER KALAYCI, MELTEM YALINAY, SAMIM SANER

PROBIYOTIiK VE POSTBIYOTIKLERDE GUNCEL MEVZUATLAR
SELiIM KAPLAN - T.C. TARIM VE ORMAN BAKANLIGI

SAGLIK BEYANLARI )
OZDEN iSCAN - T.C. SAGLIK BAKANLIGI

GIDA VE GUVENLIK
SAMIM SANER

SEKTOR ILE TARTISMA

10:20 - 10:40 KAHVE ARASI

POZITIF YASLANMA: SAGLIKLI MiKROBIYOMDAN HASSAS TIBBA
DEMIRHAN DIRAGOGLU

11:00 - 11:20 UYDU SEMPOZYUM

10:40 - 11:00

PANEL-9: SAGLIKLI YASLANMADA MiKROBIYOM: BiLIMDEN KLIiNiK UYGULAMAYA
MODERATORLER: MELTEM HALIL, ZEKERIYA ULGER

SAGLIKLI UZUN YASAMIN MiKROBIYOMU HEDEFLEYEN STRATEJILERI
ZEKERIYA ULGER

MIKROBIYOM VE GERIATRIK SENDROMLAR: KIRILGANLIKTAN BILISSEL SAGLIGA
GUNCEL YAKLASIMLAR
HACER DOGAN VARAN

YASLILARDA MIKROBIYOTA YONETIMi: BESLENME, PROBIYOTIKLER VE KANITA
DAYALI DESTEK TEDAVILERI
ZEYNEP BERIRE KURTULUS

12:20 - 13:00 MiNi PANEL: KARDIYOMETOBOLIK ALANDA MERAK ETTIKLERIMiz
: : MODERATOR: TANKUT AKAY

LIiPODEM, LENFODEMDE KLiNiK MiKROBiYOM YONETIiMi
PINAR BORMAN

BAGIRSAK !BLASTOCYSTITIS’i VE KARDIYOMETABOLIK CIKTILAR
FUNDA DOGRUMAN AL

13:00 - 14:00 OGLE ARASI

www.mikrobiyomkongre.com
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14:00 - 14:45 PANEL-10: ONKOLOJi

ONCOBIOME KAPSAMINDA GUNCEL VERILER
AYCA SAHIN

ONCOBIOME KAPSAMINDA ONKOLOJIK HASTALARDA MiIKROBiYOM ESASLI
BESLENME VE DESTEKLER
BANU SALMAN

15:15 - 15:45 KAHVE ARASI

15:45 - 16:00 iLHAM VEREN YILIN YAYINI
MODERATORLER: SUHAN AYHAN, MELTEM YALINAY
A NOVEL APPROACH FOR PREVENTING BIOFILM FORMATION ON VARIOUS BREAST
IMPLANT SURFACES: BACTERIOPHAGE THERAPY
OGUZHAN KARASU
SUHAN AYHAN, MUZAFFER DURAN, ELIF AYCA SAHIN, NAIM DENIZ AYAZ,
A. MELTEM YALINAY

16:00 - 17:00 PANEL-11: GENG MIKROBIiYOM KONUSUYOR: NELER YAPTIK?
MODERATORLER: HACER AYTEKIN BORU, AHMET VARIS, FUNDA DOGRUMAN AL, BARIS OTLU
KAN KOR MIKROBIYOMUNDA ONEMLI BiR ADIM: SEPSISLI HASTALARDA KAN
VE BAGIRSAK MIKROBIYOM ANALIZLERI ILE TANISAL BIYOBELIRLEYICILERIN VE

INFLAMAZON YANITININ ARASTIRILMASI
FURKAN MARTLI

YASLI BiREYL_ERDE RAMAZAN ORUCUNUN UZUN ARALIKLI AGLIK MODELI OLARAK
BAGIRSAK MIKROBIYOMU UZERINE ETKISI
ZEYNEP BERIRE KURTULUS

MENOPOZUN GENITOURINER SENDROMUNDA ER:YAG LAZER VE TOPIKAL
ESTRIOL TEDAVILERi SONRASI KISA DONEM VAJINAL MiKROBIYOTA VE KLINIK
DEGISIKLIKLER: RETROSPEKTIF KARSILASTIRMALI PiLOT GALISMA

SUHEDA BAHADIR

ENDOMETRIOZIS MODELi OLUSTURULAN FARELERDE ANTIBiYOTIK VE PROBIYOTIK
TEDAVISININ BAGIRSAK MIKROBIYOTASINA ETKISi
GULIN ISIK

17:00 - 17:30 KAPANIS
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